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De Bijbelse paradox als onderwijzing. 
 
Het christendom is wellicht de enige religie die 

zo vervuld is van tegenstellingen dat het 

eigenlijk absurd zou moeten zijn, maar dat is 

het niet. De spirituele diepgang die in die 

ogenschijnlijke tegenstellingen zit is eigenlijk 

een antwoord op onze geestelijke nood. We 

hebben echt behoefte aan de 

geestelijke uitdagingen die God 

ons geeft. 

 

“Een mens leeft niet van brood 

alleen”; zegt Jezus. We hebben 

inderdaad meer nodig dan alleen 

maar materiële dingen, om 

voldoening in ons leven te 

ervaren. Naast het voeden van ons 

lichaam, hebben we geestelijk 

voedsel nodig. Uitdagend voedsel 

die onze geest, ons denken, naar 

een hoger niveau brengt. 

 

Als we met een lekkere maaltijd onze honger 

gestild hebben, als we nog nagenieten van de 

weldadige explosie van smaken, geuren, 

kleuren en hopelijk ook goed tafelgezelschap, 

dan voelen we ons goed en verzadigd. Voor 

een tijdje althans, want al snel komt de 

behoefte naar een maaltijd opnieuw. Zo zou 

het ook met ons geestelijk leven moeten zijn. 

Een schilderspalet met steeds nieuwe kleuren, 

die het leven ‘smaakvol’ maakt 

 

Zoals Einstein eens zei; “God maakt het ons 

niet gemakkelijk, maar Hij is niet boosaardig.” 

Neen, God daagt ons uit om na te denken, en 

vooral om verder te kijken dan ons eigen ik, 

ons eigen tuintje, onze eigen tijd. 

 

Durven we dat nog? Een 

dergelijke uitdaging is niet 

zonder gevolgen. De 

geestelijke uitdagingen die 

God op ons levenspad brengt, 

kan ons leven veranderen. Het 

kan uw leven omkeren, het kan 

u bekeren en terugbrengen tot 

het aanbidden van de ware God 

en Vader doorheen zijn Zoon 

Jezus Christus. 

 

Het heeft lang geduurd, één 

jaar, tussen het vorige nummer van de Sola en 

dit nummer. Het voorbije jaar, was een jaar 

van geestelijke uitdaging, een jaar van 

tegenstellingen, een jaar van sterven en 

opstaan, het was een jaar van groeien in de 

genade Gods. Bent u geachte lezer ook bereid 

uitdagingen aan te gaan? Lees dan verder en 

hopelijk sterf en leef je.…. 

 

JohanJohanJohanJohan    
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De Bijbelse 
Tegenstellingen 
 

Zoals reeds aangehaald in het voorwoord, is de 

bijbel gevuld met ogenschijnlijke tegen-

stellingen. Sommige daarvan gebruiken we in 

spreekwoorden, andere kennen we niet of zijn 

we reeds vergeten. Het is spijtig dat we er 

eigenlijk niet wat meer bij stilstaan. Daardoor 

verliest deze stijlvorm kracht, terwijl God ons 

doorheen die tegenstellingen iets wil duidelijk 

maken. 

 

Denk bijvoorbeeld maar eens aan 

de uitdrukking: de eesten zullen 

de laatsten zijn, (Mattheüs 20:16). 

Hoeveel Christenen streven er 

niet naar de eerste plaats te 

verwerven in hun gezin, op het 

werk, zelfs in de hobbyclub of 

vereniging. 

 

Door hun inspanning om de eerste 

te zijn, offeren ze veel op: geld, 

tijd, relaties, noem maar op. 

Uiteindelijk, op het einde van de 

rit verliezen ze meer door wat ze 

en opgegeven hebben dan datgene 

wat ze winnen. Ze zijn nu wel de 

eerste, maar tegen welke kost! 

 

Het dwaze van God is wijzer dan de mensen (I 

Corinthe 1:27). Wie zwak is, beschaamt de 

sterke (I Corinthe 1: 27). Wie de grootste wil 

zijn, moet het meest dienen (Mattheüs 20:26 & 

23:11). Het is mooi om vast te stellen hoe 

Martin Luther King in de jaren zestig, met de 

beweging voor gelijke burgerrechten voor 

kleurlingen, meer succes boekte. 

 

Hoe dat Ghandi in India een wereldrijk 

op de knieën kreeg. Hoe een 

gevangene, Nelson Mandela, in een 

apartheidsregime toch president werd 

van Zuid-Afrika. 

 

Maar het grootste voorbeeld van alle, 

vinden we terug in het leven van Jezus 

Christus. Op deze wereld had hij geen 

macht, geen relaties, geen geld of 

andere middelen en toch. Zijn woorden 

weerklinken nog steeds met evenveel 

kracht als toen.  

 

Jezus kwam in zwakheid naar deze wereld. 

Terwijl machtige wereldrijken verdwenen zijn, 

blijft het woord van Jezus rechtstaan. Hoe waar 

dat het gezegde is: “ware kracht gevonden 

wordt in de ogenschijnlijke zwakheid van de 

nederige dienstbaarheid”, dat heeft Jezus ons 

getoond. Hij, de schepper van het universum, 

heeft het werk van een dienstknecht verricht. 

 

Op het laatste avondmaal heeft hij, de meester, 

zelfs de voeten van zijn leerlingen gewassen 

terwijl deze onder elkaar zaten te discussiëren 

wie er nu wel de grootste was in hun 

midden. Geen van de discipelen zei dat 

het Jezus was. Ook wilden zij Hem zijn 

voeten niet wassen. 

 

Hoe treurig de situatie enerzijds en 

welk een schitterend voorbeeld heeft 

Jezus daar als een eenvoudige 

dienstknecht ons gegeven. Het is één 

van de grootste lessen in het 

christendom die zo aanschouwelijk 

werd gemaakt dat zelfs een kind het 

kan begrijpen. 

 

Wil je groot zijn? Weest dan 

dienstbaar! Tijdens de discussie die de 

discipelen hadden, nam Jezus zelfs 

geen deel aan hun nutteloze discussie. 

Hij klaagde hen ook niet aan. Hij handelde, 

vervuld met een liefde, die zo omvangrijk is, 

dat we ze zelfs niet kunnen bevatten. Jezus is 

dienstknecht gebleven tot in de dood, de dood 

op het kruis. 

 

En in zijn uiterlijk als een mens bevonden, 

heeft Hij Zich vernederd en is gehoorzaam 

geworden tot de dood, ja, tot de dood des 

kruises. (Filippensen 2:8) 

  

En zo komen we bij een volgende 

wellicht grootste tegenstelling van 

het christendom: sterf en leef! 

 

Sterf 
 

Wat zullen wij dan zeggen? Mogen 

wij bij de zonde blijven, opdat de 

genade toeneme? Volstrekt niet! 

Immers, hoe zullen wij, die aan de 

zonde gestorven zijn, daarin nog 

leven? 
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Of weet gij niet, dat wij allen, die in Christus 

Jezus gedoopt zijn, in zijn dood gedoopt zijn? 

Wij zijn dan met Hem begraven door de doop 

in de dood, opdat, gelijk Christus uit de doden 

 opgewekt is door de majesteit des Vaders, zo 

ook wij in nieuwheid des levens zouden 

wandelen. (Romeinen 6: 1-10) 

 

Hoeveel zaken beheersen er niet het leven van 

de mens die nutteloos zijn. Of nog erger, 

dingen die schadelijk zijn voor ons lichaam of 

voor onze geest. Niet voor niets wordt de 

zonde vergeleken met een slavernij. Sommige 

mensen zijn verslaafd aan eten of alcohol. Ze 

weten wel dat het niet goed is, maar ze kunnen 

niet stoppen. Anderen zijn verslaafd aan geld, 

prestige, mode, geweld, seks, trots,... de lijst is 

zeer lang. Een belangrijk symptoom van iedere 

verslaving is dat deze uw sociale relaties met 

uw medemensen verstoort. 

 

Denk eens goed na over hoe ‘uw’ verslaving 

uw sociale of menselijke relaties verstoort; 

met uw partner, kinderen, ouders, vrienden, 

collega’s, kennissen of medemensen. Als 

geketend aan de zonde zijn wij en de enige 

uitweg is de dood. Maar als je sterft, dan sterft 

ook uw verslaving mee met u! Iemand die 

dood is, kan de verlokking, de fatale 

zuigkracht van de zonde, niet meer voelen, 

want je bent dood voor de zonde. 

 

 

 

 

 

 

 

Toen Jezus op het 

kruis stierf verkreeg 

Hij datgene wat als 

onmogelijk werd 

beschouwd. 

 

Alleen Hij kon ons door Zijn dood, waarlijk 

bevrijden van de last van de zonde. Immers, 

hoe zullen wij, die aan de zonde gestorven zijn, 

daarin nog leven? Jezus bevrijdt ons op een 

manier die veel verder strekt dan wij voor 

mogelijk houden. Jezus bevrijdt ons van zonde 

waardoor we opnieuw vrede in ons hart 

kunnen ontvangen omdat we verlost zijn van 

datgene dat ons vastbond, verslaafde, 

vernederde of pijn deed. 

 

Sterf & Leef 
 

Wij dan, gerechtvaardigd uit het geloof, 

hebben vrede met God door onze Here Jezus 

Christus, door wie wij ook de toegang hebben 

verkregen in het geloof tot deze genade, 

waarin wij staan, en roemen in de hoop op de 

heerlijkheid Gods. (Romeinen 5: 1-2) 

 

Vrede laat Ik u, mijn vrede geef Ik u; niet gelijk 

de wereld die geeft, geef Ik hem u. Uw hart 

worde niet ontroerd of versaagd. (Johannes 14: 

27) 

 

Velen van hen die zich Christen noemen 

hebben deze levenmakende ervaring (nog) niet 

meegemaakt. Dat is spijtig, want de 

bevrijdende liefde in Jezus is niet alleen een 

unieke boodschap, het is een manier van leven. 

Dit is de machtigste boodschap die het 

christendom aan de wereld kan brengen. 

 

Door deze boodschap zou veel leed vermeden 

zijn geweest op de deze wereld. Maar het is 

niet te laat. Sterf in Jezus en sta terug op in 

Jezus. Breng niet alleen Zijn boodschap, dit 

eeuwige evangelie, naar deze wereld, maar 

(be)leef het evangelie. 

 

En Hij zei: De tijd is vervuld en het Koninkrijk 

Gods is nabijgekomen. Bekeert u en gelooft het 

evangelie. (Markus 1:15) 

 

Niemand heeft grotere liefde, dan dat hij zijn 

leven inzet voor zijn vrienden. Gij zijt mijn 

vrienden, indien gij doet, wat Ik u gebied. Ik 

noem u niet meer slaven, want de slaaf weet 
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niet, wat zijn heer doet; maar u heb Ik 

vrienden genoemd, omdat Ik alles, wat Ik van 

mijn Vader gehoord heb, u heb bekend 

gemaakt. Niet gij hebt Mij, maar Ik heb u 

uitgekozen en u aangewezen, opdat gij zoudt 

heengaan en vrucht dragen en uw vrucht zou 

blijven, opdat de Vader u alles geve, wat gij 

Hem bidt in mijn naam. Dit gebied Ik u, dat gij 

elkander liefhebt. (Johannes 15: 13-17) 

 

In deze tekst komen bevrijding van onze 

slavernij, sterven, leven en liefde samen. In 

deze tekst krijgt de bevrijdende liefde van 

Jezus gestalte. Bekeert u en gelooft het 

evangelie. 

 

Op weg 
 

Als we beseffen wat Jezus voor ons 

bewerkt heeft, dan kunnen we enkel 

tot het besluit komen dat Jezus ook 

vandaag nog, voor ieder van ons 

hetzelfde wil doen wat Hij reeds 

door de eeuwen heen gedaan heeft: 

mensen bevrijden van de zonde en 

leiden naar Zijn koninkrijk.  

 

Daarom is de volgende psalm zo 

gepast. 

 

Psalm 121 - Een bedevaartslied. 
 

Ik hef mijn ogen op naar de bergen: 

vanwaar zal mijn hulp komen? Mijn 

hulp is van de Here, die hemel en 

aarde gemaakt heeft. Hij zal niet 

toelaten, dat uw voet wankelt, uw 

Bewaarder zal niet sluimeren. Zie, de 

Bewaarder van Israel sluimert noch slaapt. De 

Here is uw Bewaarder, de Here is uw schaduw 

aan uw rechterhand. De zon zal u des daags 

niet steken, noch de maan des nachts. De Here 

zal u bewaren voor alle kwaad, Hij zal uw ziel 

bewaren. De Here zal uw uitgang en uw 

ingang bewaren van nu aan tot in eeuwigheid. 

 

Maar op onze weg moeten wij ook een keuze 

maken. We moeten tonen dat we ons onder de 

leiding van God willen plaatsen. Dat we ons 

bestaan, ons lichaam en onze geest willen 

geven aan de Heer Jezus Christus. Dat wij 

gedoopt kunnen worden en door het water 

heen een nieuwe schepping worden. Het oude 

afleggen en het nieuwe aandoen. God als 

Schepper van het universum, is bij machte ook 

ons zondig hart te herscheppen en om te 

vormen tot een nieuw hart. 

 

Ik zal rein water over u sprengen, en gij 

zult rein worden; van al uw onreinheden 

en van al uw afgoden zal Ik u reinigen; een 

nieuw hart zal Ik u geven en een nieuwe 

geest in uw binnenste; het hart van steen 

zal Ik uit uw lichaam verwijderen en Ik zal 

u een hart van vlees geven. (Ezechiël 

36:25-28) 

 

 
Gij zijt nu rein om het 

woord, dat Ik tot u 

gesproken heb; blijft in 

Mij, gelijk Ik in u. 

(Johannes 15:3) 

 

 

 

Zo kunnen wij dan rein 

in dit leven staan, 

levend tot in de 

eeuwigheid om het 

woord Gods, Jezus 

Christus. Amen 

 

 

Een woord 
van dank 
 

Hiermee wil ik u, 

geachte lezer, danken 

die deze Sola’s gelezen hebt. Hiermee komt 

een einde aan de Sola reeks. De Sola sterft, 

wellicht niet roemrijk, maar wie weet wat de 

toekomst ons nog brengt.  

 

Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u, indien de 

graankorrel niet in de aarde valt en sterft, 

blijft zij op zichzelf; maar indien zij sterft, 

brengt zij veel vrucht voort. Wie zijn leven 

liefheeft, maakt dat het verloren gaat, maar 

wie zijn leven haat in deze wereld, zal het 

bewaren ten eeuwigen leven. (Johannes 12:24) 
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