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De Biibel
I'n Sex

Het heeft moeite gekost om
een titel te vinden voor deze
uitgave van Sola Scriptura.
Ik zie nu een verbaasde blik
op de titel gericht met een
stel hersenen erachter die
denken: zo’n korte simpele
titel en dat zou moeilijk zijn
om die te bedenken?

Het probleem met de titel is,
dat het enerzijds niet de
bedoeling is, om de
menselijke sexualiteit te
gebruiken om jullie, onze
hooggeachte lezers, ertoe aan te zetten, dit blad
te lezen. Anderzijds is het moeilijk een titel te
vinden die precies omschrijft waar we het over
willen hebben, zonder een “geladen” of
mediatiek woord te gebruiken.

De basis van het probleem met de titel heeft in
wezen te maken met een overconsumptie van
het gegeven. De sexualiteit is dermate gebruikt
en misbruikt in onze mediageile maatschappij
dat het moeilijk wordt dit fundamenteel
menselijk gebeuren met een zekere sereniteit te
benaderen, laat staan dit vanuit de bijbel te
doen. Het is niet de bedoeling om met de bijbel
in de hand mensen te choqueren, noch te
verdoemen. Daarom hoop ik dat dit nummer
een (her)ontdekking mag zijn, waarom God het
nodig geacht heeft van de mens een sexueel
wezen te maken.
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Dit derde nummer op rij,
aangaande het gezin, gaat
verder ~waar het vorige
nummer stopte: sexualiteit en
erotiek belicht vanuit de bijbel.

Johan

Het was
ZJeer goed

In het vorige nummer hebben
we het Hooglied uit de bijbel
aangehaald. In het oude Israél
werd dit erotisch geladen lied
gezongen tijdens de bruiloft.
Sexualiteit werd in het oude
Israél op een natuurlijke manier ervaren en als
een geschenk van God beleefd.

Gods woord is formeel. Huwelijk en sexualiteit
zijn een gewilde scheppingsdaad van God. En
God schiep de mens naar zijn beeld; naar
Gods beeld schiep Hij hem; man en vrouw
schiep Hij hen. En God zegende hen en God
zeide tot hen: Weest vruchtbaar en wordt
talrijk... (Genesis 1:27,28) God heeft bewust
gekozen voor een sexueel verschil tussen man
en vrouw.

Toen deed de Here God een diepe slaap op de
mens vallen; en terwijl deze sliep, nam Hij een
van zijn ribben en sloot haar plaats toe met
viees. En de Here God bouwde de rib, die Hij
uit de mens genomen had, tot een vrouw, en
Hij bracht haar tot de mens. Toen zeide de




mens.: Dit is nu eindelijk been van mijn
gebeente en viees van mijn viees; deze zal
‘mannin’ heten, omdat zij uit de man genomen
is. (Genesis 2: 21-23)

Toen de man de vrouw aanschouwde die God
voor hem gemaakt had, werd hij vervuld van
liefde. Zij was zijn vlees, zijn gebeente, niet
om te onderwerpen of er onderworpen aan te
zijn maar om er één mee te zijn. Hij leerde zijn
vrouw kennen: de eerste verkering. Wanneer
een naam gegeven wordt in de bijbel, dan duidt
dit op een speciale relatie van de “naamgever”
met datgene of diegene die de naam krijgt.
Wanneer in de bijbel, een plaats, een persoon
gekend of erkend werd dan volgde daar
automatisch een naamgeving uit voort.

Adam leerde dus Eva kennen. Na de verkering
kwam het huwelijk, wat bezegeld werd met de
sexuele daad waarvan de bijbelse omschrijving
opnieuw frappant is. De mens nu had
gemeenschap met Eva, zijn vrouw, en zij werd
zwanger en baarde Kain; en zij zeide: Ik heb
met des Heren hulp een man verkregen.
Genesis 4.1

Het Hebreeuwse woord voor “gemeenschap”
kan evenzogoed vertaald worden met kennen.
Opnieuw leerde Adam zijn vrouw “kennen”.
De bijbel volgt dus een bepaalde orde. Eerst
leren man en vrouw elkaar kennen zodat ze bij
machte worden elkaar een (troetel)naam te
geven. Van daaruit groeit de behoefte om
elkaar ook lichamelijk te leren kennen. Dan
pas kunnen ze één worden. Het elkaar leren
kennen is de aanloop, het huwelijk de keuze en
belofte, de sexuele gemeenschap de
bevestiging.

Het “consumeren” van het huwelijk wordt
gezien als een plezier voor beide partners, een
visie die duidelijk naar voor komt in het boek
Hooglied en bevestigd wordt in het boek
Prediker. Geniet het leven met de vrouw die gij
liefhebt, al de dagen des ijdelen levens, die Hij
u geeft onder de zon, al uw ijdele dagen, want
dat is uw deel onder de levenden en bij het
zwoegen, waarmee gij u aftobt onder de zon.
(Prediker 9:9) Al zijn er dagen dat we moeten
zwoegen en die lastig zijn, geniet samen met
Uw Vrouw.

Dit privilege strekte zelfs zover dat in geval
van oorlog een pas gehuwde man niet mee

hoefde te gaan om te strijden. En wie heeft een
vrouw ondertrouwd, maar haar nog niet
gehuwd? Hij mag heengaan en naar zijn huis
terugkeren, opdat hij niet in de strijd omkome
en een ander haar huwe. (Deuteronomium
20:7)

Sex voor
Hetl huweliik

Het huwelijk is een instelling door God gewild
bij de schepping (en God zag dat het ZEER
goed was Gen. 1:31). Het huwelijk werd
bezegeld met de geslachtsdaad. Men kan zich
nu afvragen of sex voor het huwelijk kan. De
bijbel toont echter duidelijk aan dat wanneer
blijkt dat de vrouw geen maagd meer is tijdens
de huwelijksnacht, dit het huwelijk nietig
maakt. (Deutronomium 22:13)

Wanneer een man een meisje verkracht dan
wordt deze man gedood. Wanneer een man een
meisje verleidt tot gemeenschap, dan is hij
verplicht de vader een schadevergoeding te
betalen. Als de vader het goedkeurt, dan moet
hij ook dat meisje huwen en voorzien in haar
levensonderhoud voor de rest van zijn leven,

hij mag haar nooit meer wegzenden. ( Exodus
22:16-17 & Deut. 22:25-29)

Een huwelijk wordt gesloten tussen 4 partijen.
De beide partners, God, maar ook de
maatschappij; omdat het huwelijk erkend moet
worden door de andere leden van de leef-
gemeenschap. In de bijbel blijkt dit zeer
belangrijk te zijn omdat uw leven ervan
athangt. Zo wordt overspel met de dood van
beide, man en vrouw, gestraft. (Deut 22:22) Er
kan dan ook bij Gods volk niet aan prostitutie
gedaan worden, noch door vrouwen, noch door
mannen. (Deut. 23:17).

De sexuele verantwoordelijkheid in het oude
Israél, die gebaseerd was op de schrift, was
evenwichtig. Sexualiteit werd beschouwd als
een geschenk van God dat met plezier mocht
gebruikt worden, maar wel binnen duidelijke
grenzen. Buiten het huwelijk kon sexualiteit
niet. Dit sluit reeds heel wat problemen uit.

Dergelijk evenwicht is meestal ver te zoeken in
onze maatschappij. Ofwel wordt / werd
sexualiteit gezien als een zondige noodzaak tot



voortplanting ofwel verwordt het tot een
consumptieproduct enkel om  primaire
behoeftes te bevredigen. De geschiedenis en
het heden leren dat beide verkeerde visies
escaleren tot destructieve situaties voor de
mens. Het huwelijk en sexualiteit is veel meer
dan wat er momenteel, zelfs door veel
Christenen, ervaren wordt. Veel Christenen
(h)erkennen niet meer, dat ook sexualiteit, een
bepaald aspect van God wil openbaren aan de
mens. De consequenties zijn dan ook groot,
zowel voor de mens als voor de maatschappij.

Fen Croot
Ceheim

Zo zijn ook de mannen verplicht hun vrouw
lief te hebben als hun eigen lichaam. Wie zijn
eigen vrouw liefheeft, heeft zichzelf lief; want
niemand haat ooit zijn eigen vlees, maar hij
voedt het en koestert het zoals Christus de
gemeente, omdat wij leden zijn van zijn
lichaam. Daarom zal een man zijn vader en
zijn moeder verlaten en zijn vrouw aanhangen,
en die twee zullen tot een viees zijn. Dit
geheimenis is groot, doch ik spreek met het
oog op Christus en op de gemeente.(Efeze
5:28)

De man stort zijn zaad in de vrouw. Wanneer
het zaad de vrouw bevrucht, dan ontkiemt er
nieuw leven in de schoot van de vrouw. De
vrouw wordt drager van nieuw leven. Dan
wordt het kind geboren uit de schoot van zijn
moeder om zelfstandig zijn leven te leiden.

Zoals de man zaad geeft aan de vrouw tijdens
de gemeenschap, zo ook geeft God zijn “zaad”
wanneer Hij gemeenschap heeft met zijn bruid,
de kerk. Zodat zij wordt tot een vruchtbare
akker waar nieuw leven op groeit. Men zal u
niet meer noemen: Verlatene, en men zal uw
land niet meer noemen: Woestenij; maar gij
zult genoemd worden: Mijn Welgevallen, en
uw land: Gehuwde. Want de Here heeft een
welgevallen aan u, en uw land wordt ten
huwelijk genomen. Want zoals een jongeling
een maagd huwt, zullen uw zonen u huwen, en
zoals de bruidegom zich over de bruid
verblijdt, zal uw God Zich over u verblijden.
(Jesaja 62:4-5) Het zaad is het woord Gods
(Lukas 8:11) Die het goede zaad zaait, is de Zoon
des mensen (Mattheiis 13:37). Zoals het zaad groeit

op de akker en de zekerheid voor de toekomst
is, zo ook groeit een kind in de schoot van de
vrouw. De Christenen zouden de bewakers van
Gods woord moeten zijn. Zij hebben het woord
ontvangen uit Gods handen door de Geest.
Gods Kerk wordt in de bijbel vele keren
voorgesteld door een vrouw waarbij de
éénwording van het huwelijk wordt vergeleken
met het één zijn van God en zijn kerk.

Welnu, gelijk de gemeente onderdanig is aan
Christus, zo ook de vrouw aan haar man, in
alles. Mannen, hebt uw vrouw lief, evenals
Christus zijn gemeente heeft liefgehad en Zich
voor haar overgegeven heeft, om haar te
heiligen, haar reinigende door het waterbad
met het woord, en zo zelf de gemeente voor
Zich te plaatsen, stralend, zonder viek of
rimpel of iets dergelijks, zo dat zij heilig is en
onbesmet. Zo zijn ook de mannen verplicht hun
vrouw lief te hebben als hun eigen lichaam.
Wie zijn eigen vrouw liefheeft, heeft zichzelf
lief; want niemand haat ooit zijn eigen viees,
maar hij voedt het en koestert het zoals
Christus de gemeente, omdat wij leden zijn van
zijn lichaam. (Efeze 5: 24-30)

Zo is het de taak van de Christenen, zorg te
dragen voor de “naaste”. Wanneer die zich dan
voorbereidt op de doop, dan is het de taak van
de kerk die persoon te koesteren zoals een
zwangere vrouw de vrucht in haar schoot
koestert en na de “geboorte” die te beminnen
als een kind.

De vicek van de
Jonde

Toen de zonde zijn intrede deed werd er een
mechanisme op gang gebracht waarvan noch
Eva noch Adam wisten wat er allemaal zou uit
voortvloeien. Tot de vrouw zeide Hij: Ik zal
zeer  vermeerderen de  moeite  uwer
zwangerschap, met smart zult gij kinderen
baren en naar uw man zal uw begeerte
uitgaan, en hij zal over u heersen. (Genesis 3:16)

Leven kan slechts op deze wereld komen nadat
er weeén & barensnood aan vooraf gaat. In
bloed en water komt een kind uit de schoot van
zijn moeder. Zoals het leven een geschenk is,
zo is ook de vergiffenis van zonden tot eeuwig
leven een geschenk van God. Geboorte



ontmoet wedergeboorte. Here, in de nood heeft
men U gezocht, een verzuchting geslaakt, toen
uw tuchtiging trof. Zoals een zwangere die in
barensnood raakt, ineenkrimpt en onder haar
weeén schreeuwt, zo waren Wwij voor uw
aangezicht, Here. Wij waren zwanger, wij
krompen ineen; maar het was, als baarden wij
wind; wij brachten het land geen verlossing
aan en wereldbewoners werden niet geboren.
(Jesaja 26.:16 — 18) Want wij weten, dat tot nu
toe de ganse schepping in al haar delen zucht
en in barensnood is. (Romeinen 8:22)

Looft God want toen Christus op het kruis
stierf .... De soldaten dan kwamen en braken
de benen van de eerste en van de andere, die
met Hem gekruisigd waren, maar toen zij bij
Jezus gekomen waren en zagen, dat Hij reeds
gestorven was, braken zij zijn benen niet,
maar een van de soldaten stak met een speer in
zijn zijde en terstond kwam er bloed en water
uit. (Johannes 9:32-34)

Op het kruis heeft Jezus ons vrijgekocht van de
zonde en eeuwig leven verkregen. Bloed en
water vloeiden uit =zijn lichaam. De
barenswee€n zijn ook nu nog steeds aan de
gang. Voor u. Jezus antwoordde en zeide tot
hem: Voorwaar, voorwaar, lk zeg u, tenzij
iemand wederom geboren wordt, kan hij het
Koninkrijk Gods niet zien. Nikodemus zeide tot
Hem: Hoe kan een mens geboren worden, als
hij oud is? Kan hij dan voor de tweede maal in
de moederschoot ingaan en geboren worden?
Jezus antwoordde: Voorwaar, voorwaar, Ik
zeg u, tenzij iemand geboren wordt uit water
en Geest, kan hij het Koninkrijk Gods niet
binnengaan. (Johannes 3: 3-5)

Water en Geest zijn van belang voor uw
wedergeboorte tot een Geestelijke mens. En
drie zijn er, die getuigen op de aarde. de Geest
en het water en het bloed, en de drie zijn tot
een. (I Johannes 5:8)

Gods systeem werd grondig verstoord.
Bovenstaande uitleg is nodig om goed te
begrijpen wat de bijbel bedoelt wanneer het
over sexualiteit en menselijke relaties gaat. Zo
wordt er vandaag weinig begrip opgebracht
voor volgend bijbelcitaat: Vrouwen, weest aan
uw man onderdanig als aan de Here, want de
man is het hoofd van zijn vrouw, evenals
Christus het hoofd is zijner gemeente;, Hij is
het, die zijn lichaam in stand houdt. Welnu,
gelijk de gemeente onderdanig is aan Christus,
zo 0ok de vrouw aan haar man in alles. (Ef 5:

22) Hoeveel mannen hebben hun vrouw liefgehad
zoals Christus ons lietheeft. Hoe groot is de schade
die mannen veroorzaakt hebben wanneer zij de
vrouw vernederden tot een object van lust. Hoe kan
een vrouw een man liefhebben die zichzelf op de
eerste plaats zet. Hoe zou een Christen Christus
kunnen liethebben, had Hij niet eerst getoond dat
Hij ons heeft lief gehad tot de dood. Hoeveel
mannen zouden bereid zijn alles op te offeren voor
het welzijn hun vrouw? Bij ieder huwelijk dat op de
klippen loopt, wordt dit voorbeeld van Gods liefde
opnieuw afgebroken. ledere keer dat mensen
gemeenschap buiten het huwelijk hebben, plaatsen
zij zichzelf en niet God op de eerste plaats. Dat is
uw goed recht en vrije keuze. God respecteert uw
keuze, maar de gevolgen van uw handelswijze zal
en kan God dan ook niet aan u laten voorbijgaan.

Ruzie, gebrek aan vertrouwen, gebroken relaties
veroorzaken pijn en verdriet. God wil zijn beeld
herstellen in diegenen die bereid zijn, opnieuw
geboren te worden. Dat zijn zij die bereid zijn, zich
in hun leven om te keren naar God. Keer u om,
bekeer u, opdat Gods beeld door u mag stralen.

Wanneer de maatschappij God steeds meer uit het
oog verliest, nemen de sexuele uitspattingen en
afwijkingen toe en wordt stap voor stap alles
mogelijk. Dit is een logisch gevolg van een
“goddeloos” gedrag. Een levensvisie gebouwd op
humanisme kan geen zinvol antwoord geven op
omgaan met sexualiteit. Humanisme is beperkt
omdat het zich alleen op menselijke, faalbare en
beperkte wetenschappen zoals evolutie, biologie,
psychologie,... baseert. Ook in religies, die de
bevrijding door Christus niet kennen of ervaren, zal
de sexualiteit escaleren naar een repressief karakter,
hetzij in excessen, hetzij in onthouding.

In een volgend nummer bekijken we waarom en
hoe bepaalde sexuele gedragingen tegen Gods beeld
ingaan. Allen worden we dagelijks met dergelijke
zaken geconfronteerd. Van naaktstranden tot
homofilie, wat de bijbel ons daarover openbaart kan
u in het volgende nummer lezen.
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Vorige nummers kunt u nog aanvragen, zowel
op papier als digitaal, vraag ze vrijblijvend.
Hebt u vragen, opmerkingen of wil u een reactie
kwijt over het onderwerp, aarzel niet ons dit op
te sturen. Zit u met vragen of problemen en u
wilt een christelijk antwoord of bijstand? Zend
gerust een brief of E-mail, deze wordt in alle
discretie behandeld.
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